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 Avviso 35 

Data: 21/09/2026 

Oggetto: Sportello psicologico – Spazio Ascolto 

 

Si comunica l’attivazione dello sportello psicologico “Spazio Ascolto”: servizio 

gratuito rivolto a tutta la comunità scolastica: studentesse e studenti, famiglie, 

docenti, assistenti educatori e personale scolastico. 

 

Attraverso colloqui individuali, incontri psicoeducativi e attività di supporto, il 

servizio aiuta a gestire ansia, stress, relazioni scolastiche e scelte di studio. 

 

Lo Spazio Ascolto rappresenta un luogo riservato e accogliente dove poter parlare di 

ciò che si vive, affrontare momenti di difficoltà o semplicemente cercare 

orientamento. Può rappresentare anche un primo contatto verso eventuali percorsi di 

supporto psicologico più strutturati. 

 

È possibile, inoltre, organizzare degli incontri nelle classi, con l’obiettivo di 

promuovere benessere, consapevolezza emotiva e strumenti pratici per affrontare al 

meglio la quotidianità scolastica. 

 

Per accedere allo Spazio Ascolto è necessaria la compilazione del modulo del 

consenso informato (scaricabile dal sito) da parte dello studente, se maggiorenne, o 

dai genitori o chi ne fa le veci, se minorenne. Per fissare un appuntamento bisogna 

inviare tale documentazione compilata e firmata direttamente al professionista via 

mail facendo riferimento ai giorni di disponibilità indicati: 

 

• Dott. Michele Gazzin: Lunedì e Martedì - michele.gazzin@miosentiero.it 

• Dott.ssa Mara Di Paolo: Mercoledì - dottoressamaradipaolo@gmail.com 
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I colloqui individuali si svolgeranno in sede al piano terra, corridoio nord (aula ex 

custode). 

Referenti del progetto 

Dott.ssa Mara Di Paolo dottoressamaradipaolo@gmail.com 

Dott. Michele Gazzin michele.gazzin@miosentiero.it 
 
 

 

 
 

La Dirigente scolastica 

dott.ssa Enrica Rigotti 
Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce 
copia dell’originale informatico firmato digitalmente, valido a tutti 
gli effetti di legge, predisposto e conservato presso questa 
Amministrazione (art. 3 bis D.Leg. n. 82/2005). L’indicazione del 
nome del firmatario sostituisce la sua firma autografa (art. 3 
D.Leg. N. 39/1993) 

 

mailto:dottoressamaradipaolo@gmail.com
https://tambosi.tn.it/servizio/consulenza-sportello-spazio-ascolto/psicologo.michele.gazzin@tambosi.tn.it

		2026-09-21T14:33:54+0200


		2026-09-21T14:34:03+0200
	iat_tn-21/09/2026-0013491




